
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ابه نام خد  

بینوترک نیتیتروپویار ای اپرکس  

 کاه  کلیاه  نارساای   به مبتلا بیماران اکثر :مصرف علت

 هساتدد  کلیاه  کارد عما   اخاتلا   دچار طولان  مدتبه

 کااه   دلیا   باه  خاون  کم .شوندم  خون کم به مبتلا

 در آن درصاد  90 کاه  است اریتروپویتین هورمون ترشح

 مغا   بار  تاثیر با و شودم  ترشح و ساخته کلیهفوق غده

-م  خون قرم  هایگلبو  تولید اف ای  باعث استخوان

 ایجااد  خاون  کام  اصلاح و جبران جهت دارو این. گردد

 .  گیردم  قرار استفاده مورد و شده

 غلظات  اپارک   انادازه  از بی  مصرف با :دارو عوارض

 افتاادن  کاار  از موجب تواندم  که ابدیم  اف ای  خون

 تغییار  ایا  و خودسارانه  ت ریق از بدابراین. گردد فیستو 

 فشاار  اف ای  باعث اپرک  ت ریق. کدید اجتداب آن دوز

 فشاار  کاه زمان  در آن ت ریق از نتیجه در که شده خون

 خاودداری  بایاد  اسات  جیاوه  مترمیل  160 بالای خون

  .شود

 :توجه قابل نکات

 درجاه   2-8 حارارت  درجاه  در باید دارو این 

 آن زدگاا  خیاا از و دارینگااه گاارادسااانت 

 .شود جلوگیری

 رنگ ایکدورت  شفاف باشد. دیرنگ محلو  با  

،  کا   ایا شدن دارو و مشاهده ذرات معلق و 

 دارو را مصرف نکدید

 

 

 خودداری آن کردن رقیق و داروها با آن کردن مخلوط از 

 .کرد

 تاب  و زدگ  خی از و شود دارینگه خچا ی در دارو 

 .شود محافظت خورشید نور مستقیم

  فشار صورت در و شود کدتر  خون فشار ت ریق از قب 

 .نشود ت ریق دارو مترجیوهمیل 160 بالای

 و زیرجلادی  وریدی، داخ  صورتبه تواندم  اپرک  :مصرف نحوه

 ت ریق  حجم حداکثر زیرجلدی ت ریق در. شود ت ریق پریتون داخ 

 ت ریاق  دیگار  هاای مکان در تربی  هایحجم. باشد س س  1 باید

 رطاو  باه  کاه  باشدم  شکم قدام  دیواره و بازوها ت ریق مح . شود

 .ابدیم  تغییر متداوب

بودن مسیر یا گرم بودن هوا بهتر استت جهتت    طولانیدر صورت 

ولی نه به طور مستقیم استفاده شود  خنک نگه داشتن دارو از یخ

یخچال صترر   در زمان تزریق بهتر است پس از خارج کردن آن از

کنید تا دمای آن با دمای اتاق یکسان شود. الرته دور از هتر نتو    

دقیقه طتول متی    30-15باشد این زمان حدود  گرما منرع نوری یا

 .اتاق نگهداری شود دقیقه در دمای ۶0کشد و نراید بیشتز از 

 )مکمل آهن(ونوفر

  .باشدم  خون کم ضد و آهن ترکیبات از دارو این :مصرف علت

 تغییار  ،(ساری   ت ریاق  صاورت  در)  خون فشار افت :دارو عوارض

 در فلا   طعام  احساا   و شاو   ایجااد  تهاو،،  چشای ، ح  موقت

 .باشدم  دهان

 

 ت ریاق  روش بهتارین  وریادی  ت ریاق  :مصرف نحوه

 در آن لیتار میل  هر شودم  توصیه که .باشدم  ونوفر

 .شود رقیق سالین نرما  سرم لیترمیل  20

  :توجه قابل نکات

 ندارد خچا ی در دارینگه به نیازی ونوفر. 

 ت ریق سری  رگ داخ  نشده، رقیق داروی 

 .نشود

 شود قط  آهن قرص تجوی  زمان در 

 مخلوط شود. دینبا ی دارو چیونوفر با ه 

 کلسیم کربنات  

 غااای   مکما   صاورت باه  دارو ایان  :مصرف موارد 

 باشاد  ناکااف   اسات  ممکن کلسیم دریافت کههدگام 

 دلیا  باه  کلیاه  نارساای   در چدینهم. شودم  مصرف

 این زیرا شودم  استفاده دارو این خون، فسفر اف ای 

 و شاود ما   متصا   فسفات به گوارش دستگاه در دارو

 .گرددم  آن جاب مان 

 عوارض از پرادراری و تشدگ  تهو،، بوست،ی :عوارض 

 .است دارو این
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 آجی  نظیر فسفر حاوی خوراک  مواد مصرف باید :توجه قابل نکات

 .ابدی تقلی ...( و کشک شیر، دوغ، ماست،) لبدیات و

 و وارفارین تشنج، ضد داروهای با رناژل مصرف فاصله

 .باشد ساعت 1-3 حداقل باید سیپروفلوکساسین

یا روکاترول تریول کلسی  

 که است D ویتامین شده فعا  فرم تریو  کلس  :اثر مکانیسم

 .دهدم  قرار تاثیر تحت را فسفات و کلسیم متابولیسم

و فسفر خون  میکلس  انیبراسا  م ی یالید مارانیدر ب: دوز دارو

  یروزانه تجو ایو   یالیبعد از هر همود ازی. در صورت نشودیم میتدظ

 شود.  م

 کدتر  با که باشدم  کلسیم حد از بی  اف ای  :عارضه ترینمهم

 .کرد جلوگیری آن از توانم  کلسیم ایدوره

 

 واحد ارتقا سلامت بیمارستان شریعتی کرج نرسیده به ماهدشت

 1404 خردادو بازنگری  1398تهیه شده خرداد

 گروه هدف:کلیه مراجعین

تماس بگیرید 02۶37305001برای کسب اطلاعات بیشتر با شماره  

برونر وسودارث:منرع  

 

 

شتي درماني البرز  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهدا

 بيمارستان دكتر علي شريعتي

 

 داروهاي مصرفی در بیماران دیالیزي

  

 

 :توجه قابل نکات

 اشتهای ،ب  نظیر علایم  بروز صورت در 

 هایان و گیج  دهان، خشک  ادرار، تکرر

 کلسیمحد از بی  اف ای  دهدده نشان که

 خود پ شک به سریعا باید است بدن در

 .کدید مراجعه

  باید است کلسیم اصلاح درمان از هدف اگر 

 لیوان کی با و غاا از بعد ساعت کی را دارو

 .کدید می  آب از پر

 وسط باید دارو است فسفر اصلاح هدف گرا 

 . شود می  غاا

  کلسیم خوراک  جاب آهن و هابیوتیکآنت 

 فاصله با دلی  همین به کددد،م  مخت  را

 .شود مصرف هم از زمان 

 لرناژ

 ندربا فسفر کی دارو این :مصرف موارد 

( گرددم  متص  غاای  مواد فسفر به)

 فسفر باآن  شدن باند ای ترکیباست، که 

 کددم  دف  گوارش دستگاه طریق از را آن

 .شودم  فسفر جاب مان  و

 تقریبا کلسیم کربدات و رناژ  جانب  عوارض :عوارض

 مث  در رناژ  عوارض گوارش  ول. باشدم  هم شبیه

شود.  م دهیکمتر د بوستی  
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